
NOMBRE DEL ALUMNO

DIEGO REYES JARAMILLO 21 .97 mts 2.53 mts 8.14 seg 6 8.15seg

DAVID GAEL PALAFALAFOX FIERRO 1.31 1.30mts 3.71 mts 6.6 seg 4 8.84 seg

JOSE GABRIEL AYON VEGA 21.6 1.17 1.30 mts 3.29 mts 6.14 seg 5 8.09 seg

JORGE EDUARDO OROSCO RETAMOZA 22.8 1.27 1.36 mts 3.72 mts 6.11 seg 5 8.25 seg

KARLOS ADRIAN ROBLES MEDINA 1.32 mts 3.71 mts 6.42 seg 7 8.12seg

LUIS JAVIER ARENILLAS OJEDA 1.2 .95 mts 2.33 mts 7.88 seg 3 12.50 seg

JOSE LUIS ORDOÑEZ CELALLA 19.6 1.16 1.21 mts 2.15 mts 7.59 seg 2 11.84 seg

LUIS ERNESTO CASTRO BASTIDAS 1.16mts 6.79mts 4 10.18 seg

CARLOS EMILIO RAMOS AGUILAR 1.23 1.35mts 2.32 mts 7.10 seg 5 9.74seg

JESUS RICARDO BRISEÑO ROMERO 25 1.26 1.29 mts 3.75 mts 7.35 seg 7 9.02 seg

DAVID TADEO VILLALOBOS LEAL 26.9 1.34 1.48 mts 4.14 mts  7.12 seg 6 8.15 seg

MAXIMO GARZA GUAZ 19 1.15 1.11 mts 2.71 mts 7.90seg 2 10.4 seg.

DIEGO NEVAREZ GALVEZ 27 1.26 .97mts 3.58mts 7.58 seg 6 8.12 seg

ALEJANDRO CAÑAS ESPINOZA 18.8 1.18 1.19 mts 2.09 mts 7.62 seg 2 10.50 seg

HERNAN ALESSANDRO FLORES SERRANO 1.33 1.29 mts 2.84 mts 7.81 seg 8 8.63 seg

SANTIAGO PALAZUELOS SOLIS 1.41 mts 3.54 mts 6.23 seg 6 8.85 seg

CARLOS DANIEL ESPARZA OSUNA 20.6 1.25 1.21mts 1.62 mts 7.80 seg 3 13.81

CRISTIAN JHASAEL ARMENTA VACA 1.13 1.24 mts 2.65 mts 8.45 seg 3 9.89 seg

SEBASTIAN QUINTERO PEREZ 19.6 1.19 1.17mts 2.64mts 7.15seg. 7 9.84 seg.

JUAN PABLO ANGULO FELIX 1.21 1.20mts 3.12 mts 6.42 seg. 4 9.14 seg.

ALEJANDRO GARCIA MEDINA 25.8 1.26 1.29mts 3.35mts 7.12 seg. 5 9.81 seg.

JULIAN MENCHACA JACOBO 28.2 1.41 1.47mts 3.10mts 7.64 seg. 3 10.59seg.

CLUB DE FUTBOL  CHAPULTEPEC

4TA EVALUACION FISICO-TÉCNICO  CAT. PANDAS FEBRERO 2010 

P
e
s
o

T
a
ll
a

F
le

x
ib

il
id

a
d

S
a
lt

o
 l
o

n
g

it
u

d

A
b

d
o

m
in

a
le

s

L
a
n

z
. 
D

e
 B

a
lo

n
 o

 l
a
g

a
rt

ij
a
s

V
e
lo

c
. 

R
e
s
is

te
n

c
ia

 

C
o

n
tr

o
l 
d

e
 B

a
ló

n

C
o

n
d

u
c
c
ió

n

C
a
b

e
c
e
o

A
c
e
le

ra
c
ió

n

R
e
c
e
p

c
io

n

P
re

c
is

ió
n

 d
e
 p

a
s
e

P
re

c
is

ió
n

 d
e
 d

is
p

a
ro

 c
o

n
 e

m
p

e
in

e

P
o

te
n

c
ia

 d
e
 r

e
m

a
te


