
NOMBRE DEL ALUMNO

1 FERNANDO LIZARRAGA RIOS X X X X 8 8 9 9 8 9 8 7 7

2 ESTEBAV GALVEZ LOPEZ X X X X X X X X X X X X X

3 MARTIN GASTLUM HERRERA X X X X 10 8 9 8 10 9 9 9 10

4 OSCAR CANAS LIZARRAGA X X X X X X X X X X X X X

5 JOSE GERARDO CHAURAND X X 6 X 6 7 7 6 8 7 6 8 6

6 PALLARES LOPEZ FLORENCIO X X 9 X 10 9 9 9 9 9 9 10 10

7 ARMANDO DUENAS GALLARDO X X 6 X 7 7 6 6 6 7 6 7 7

8 MARTIN ORLANDO SOTELO MADERA X X X X X X X X X X X X X

9 ERIBERTO CASTILLO BATIZ X X 7 X X X X X X X X X X

10 SERAFIN NAJAR URIARTE X X 9 X 10 9 10 9 10 10 9 10 10

11 KEVIN BRUSCHETTA GUEMEZ X X X X X X X X X X X X X

12 FERNANDO AGUERREBERE AYON X X 7 X 8 9 8 7 8 8 8 8 7

13 PABLO HERNANDEZ SIGALA X X 9 X 9 10 8 9 10 9 9 10 9

14 LUIS ALFONSO GASTELUM X X 8 X 8 8 8 7 9 8 8 7 8

15 IVAN DE LA GARZA MASILLAS X X X X X X X X X X X X X

16 JESUS MANUEL NUNEZ X X 7 X 8 8 9 8 8 9 8 9 8

17 SEBASTIAN HINOJOSA ESTRADA X X 8 X 7 8 8 7 8 8 7 7 7

18 JORJE BASTIDAS GASTELUM X X 9 X 8 8 8 9 8 8 8 7 7

19 ESTEBAN HINOJOSA GARZA X X X X X X X X X X X X X

20 JORJE JARAMILLO SATO X X X X X X X X X X X X X

21 OMAR ALONSO PENA TABOADA X X 7 X 8 8 6 6 9 10 10 9 9

22 X X X
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ESCUELA DE FUTBOL DORADOS CHAPULTEPEC

EVALUACIONES FISICO-TÉCNICO EN 

P
e

s
o

T
a

ll
a

F
le

x
ib

il
id

a
d

S
a

lt
o

 l
o

n
g

it
u

d

A
b

d
o

m
in

a
le

s

L
a

n
z
. 
D

e
 B

a
lo

n
 o

 l
a

g
a

rt
ij
a

s

V
e

lo
c

. 

R
e

s
is

te
n

c
ia

 

C
a

b
e

c
e

o

A
c

e
le

ra
c

ió
n


